
 

 

 بلند خوانی و تاثیر آن دریادگیری کودکان

گفته و بازگفته شده  یبه نسل یها از نسل رسوم است. داستان نیتر یمیاز قد دنیها، داستان گفتن و شن در اکثر فرهنگ

 یبرا یاند و کس هم نشستهکه دور  ی. اگر به جمع کودکانبرند یداستان لذت م دنیاست. کودکان مانند بزرگسالان از شن

 ست،یهستند. بلند خواندن کتاب گرچه کار ساده ا دنیها مجذوب شن که آن دینیب یم د،ینگاه کن خواند یها کتاب م آن

آن خوب  نیتر دارد که مهم یاریو منافع بس شده یزبان م یاکتساب یها مهارت یاست. چرا که سبب ارتقا تیپر اهم اریبس

ها در  آن تیکودکان باعث موفق یبلند خواندن کتاب برا دهد ینشان م قاتی. تحقکند یم نیتضم ندهیخواندن را در آ

 .است یضرور یدانش اندوز یاست که برا یکار نیتر مهم نیو ا شود یخواندن م

ها گرفته تا اطلاعات نوشته  احاطه کرده است، از علائم جاده شود یکه چاپ م ییزهایعصر اطلاعات اطراف ما را چ نیا در

 اریخوانده شوند. پس بس دیکه همه با مهیب یها و برگ یمدرسه و دانشگاه یها و کتاب یغذا و خوراک یها جعبه یشده رو

 .میدهمطبوعات را ب ریکردن و خواندن کتاب و روزنامه و سا گوش یبرا یمهم است به فرزندانمان امکانات کاف

 دارد؟ یا دهیخواندن چه فا بلند

 شیو پ کند یها کمک م جمله میدستور زبان، مفاه تر قی. بلند خواندن به فهم عمشود یزبان م یها مهارت شیافزا باعث

ها سبب  . گوش کردن به کتابشود یها م فکر آن تیخلاق یشود. باعث ارتقا اتیکلمات و خلاصه ادب یدانستن معان نهیزم

دور بروند. با احساسات  یها به مکان ها تیهمراه با شخص توانند یمغرق شوند. کودکان  لیتخ یایها در دن آن شود یم

را تجربه کنند و  گری یزهایچ یلیو خ دیباشکوه جد یاهایو دن یعال یها کنند، کنجکاو شوند و مخلوق یزندگ ها تیشخص

شوند. بعلاوه بلند خواندن لذت و عشق کتاب  میسه گریکدیرا با جالب خود  تکنند و خاطرا دایخاص پ یها ارتباط بچه

 .که کتاب را همدم خود بداند شود ی. باعث مکند یم جادیخواندن را در کودک ا

 کودک را شروع کنند؟ یکتاب خواندن برا دیبا نیوالد یچه زمان از

تولد نوزاد، خواندن کتاب و  یاز ابتدا توانند یم نیزود نخواهد بود. والد د،یکودک را هر چقدر زودتر شروع کن یبرا خواندن

آن دسته از کودکان  یداریشن یها واژه یریادگی نیتر شیزمان است. ب نیآل تر دهیا نیصحبت با او را شروع کنند. و ا

 ۲۳از  شیب یواژگان ٔ  نهیاست، گنجها صحبت شده  با آن ایاند  بلند کتاب خوانده یبا صدا شانیکه قبلاً برا یا چهار ساله

 .را هم ندارند ییتوانا نیتجربه را ندارند، ا نیکه ا یگرانیکلمه دارند و د ونیلیم

 کودکانشان بخوانند؟ یبرا نیرا والد ییها نوع نوشته چه

جالب و سبک نگارش  یها هستند، و موضوع یخوب را که از نظر فرهنگ واژگان غن یها انتخاب نوشته اتیادب کارشناسان

 نهیزم کند یها کمک م گونه نوشته نیچرا که ا کند، یم شنهادیارزشمند دارند پ یکه محتوا ییها متنوع دارند و نوشته

و  یداستان یها خواندن کتاب کنند یم دیکارشناسان تأک نیبالا رود. ا اندرکش یها واژگان و مهارت نهیها و گنج آن ییدانا

در  کند یدو نوع نوشته به کودکان کمک م نی. اشود یم یریادگی شیبه صورت همزمان باعث افزا یلممانند ع یداستان ریغ

ها آموزش  به آن یعلم یها کتابو  کند یها را سرگرم م آن یداستان یها مثال کتاب ی. برافتندیمورد منظور کتاب به فکر ب
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که  دیبخوان یبلند خواندن در صورت امکان کتاب یبرا کردن آماده  و بعد از خواندن  نیخواندن سه مرحله دارد: قبل، ح بلند

 میلغات و مفاه یمعن ٔ  ها درباره آن یها تا به پرسش دیآن مناسب است و آماده باش اتیمحتو دیآسان است و مطمئن هست

. دییآن را بگو رگریو تصو سندهیو نام نو دی. عنوان آن را بخواندیرا نشان ده تاب. جلد کدیکن ی. کتاب را معرفدیپاسخ بده

کتاب داستان را از  اتی( و چرا؟ )خصوصی)واقع یکتاب آموزش کی ای( است یلی)تخ یکتاب داستان کی نیا ایآ دیکن سؤال 

 لیاز قب یآموزش یها کتاب اتی(. خوصدییناطق همه را بگو واناتیو ح رهایتصو ها، تینوع داستان مثلاً افسانه، شخص لیقب

کتاب،  مهیو فرهنگ لغات مشکل، ضم کند یصحبت م یعلم ای یدارد. در مورد چه موضوعات آموزش یچه مندرجات نکهیا

 حیکودکان توض یها را برا از واژه یبعض ی. قبل از خواندن کتاب معندیده حیها را توض کتاب و سرفصل یها ها، عنوان عکس

ها  خواندن کتاب و بعد از خواندن آن با بچه نیآموزش را بهتر بفهمند. در ح ایها داستان  خواندن کتاب بچه هنگامتا  دیده

در مورد کتاب با شما صحبت کنند. هنگام خواندن کتاب  دیکن قی. کودکان را تشودیها پرسش کن و از آن دیصحبت کن

مانند  یسئوالات دیخوان یم داستان کتاب اگر  . دیبپرس یها سئوالات از آن دویبگذار انیها در م و درک خود را با آن اتیتجرب

به نظر شما بعد از » دیخواندن بپرس نیدر ح نیهم چن ،«ست؟یک یاصل تیاست؟ و چرا؟ شخص یزیداستان درباره چه چ»

و اگر نه چرا؟ و  داشتند؟کتاب را دوست  ایآ» دیها سئوال کن و بعد از خواندن کتاب از آن« خواهد افتاد؟ یچه اتفاق نیا

: از عنوان کتاب چه به دیها سئوال کن از آن یآموزش یها کتاب مورد در « افتاد؟ یاول و وسط و آخر داستان چه اتفاق نکهیا

را که با خواندن  ینکات مهم دیبعد از خواندن کتاب از کودک خود بخواه د؟یاموزیب د،یچرا دوست دار رسد؟ ینظرتان م

 .دیدوباره بگو ستکتاب آموخته ا

 — میریرا از بلند خواندن بگ جهینت نیبهتر چگونه

 تا ۰۱ حداقل روز هر . دیلذت بخش کن شیکودک خواندن را برا یاست. با انتخاب مکان مناسب برا یحیکار تفر کی خواندن

 داستان دست، و صورت حرکات و صدا کردن کوتاه و بلند و دکلمه با . دیکتاب بخوان نیزمان مع کیدر  حاًیو ترج قهیدق ۰۱

به گوش کردن ندارد، لباس  لیم شما کودک اگر شود.  تیل کودک تقویقدرت تخ شود یکار سبب م نی. ادیبخوان را

. دیگفتن داستان استفاده کن یبرا ها عروسک از . دیتا او را علاقه مند به گوش کردن کن دیداستان را بپوش تیشخص

کودکان  یراجالب است. خلاصه آن که بلند خواندن ب ها آن ی)دست کردن در جوراب( برا یجوراب ای یکاغذ یها عروسک

 رییها تغ ها را با خواندن کتاب و رفتار آن کند یم تیها را تقو آن یزبان یها و مهارت کند یم داریها را ب خواب آن لاتیتخ

 .دهد یم

 

 

 


